
Giornata Mondiale 
della salute mentale

Per celebrare la Giornata Mondiale della Salute 
mentale (10 ottobre), nell'ambito del percorso di 
Educazione civica, alla luce delle nuove Linee 
guida per l’insegnamento, è stato organizzato un 
incontro formativo sulle emozioni con la Dott.ssa 
Stefania Marrone, sociologa e specialista in 
psichiatria forense. 
Gli studenti delle classi quinte della scuola 
primaria sono stati sapientemente guidati alla 
scoperta delle strategie per gestire la rabbia.
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